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לכבוד הרב הדגול והמכובד 

ד"ר רבי דניאל נשיא שליט"א

הנדון: העלאת גירה בארנבות ושפנים

בהמשך לשיחת הטלפון שלנו בנושא ניסיתי לרכז במקצת את עקרי הדברים הידועים לי בראשי פרקים במטרה להעלותם על הכתב לטובת הנושא ולכבוד התורה והשי"ת, "המלחמה" בנושא האם ארנבת והשפן מעלי גירה או אינם מעלי גירה ידועה ועתיקת יומין כמעט כמו כל אותם "סוסים טרויאנים" עליהם רכבו משטיני התורה מימים קדומים ושמדי פעם אחר פעם עולים וצפים בפורומים כאלה ואחרים, ומאחוריהם מסתתרת תמיד השאלה האם באמת אותם "שואלים" מבקשים לדעת את האמת או שבעצם האמת אינה מעניינת אותם וכל מה שהם מבקשים הוא רק לקעקע את חומת האמונה הקדושה של עם ישראל? ואם זה הוא הנכון אזי בכלל מה אני צריך לטרוח ולענות להם?? אבל אם בכל זאת נצא מנקודת הנחה שבאמת מה שמעניין את כל אותם היא האמת לאמיתה הרי אנסה לנסח את דברי בקיצור והלוואי שהדברים יועילו.

כל היצורים החיים עלי אדמות זקוקים לאספקה מתמדת של חומרים אורגנים ואי אורגנים לבניית גופם ולהפקת אנרגיה הדרושה לקיום פעולות החיים, בבעלי חיים רב תאיים (בהמות חיות עופות ואדם) יש מערכת עיכול אשר תפקידה לפרק מבחינה מכאנית וכימית את המזון עד לדרגת אבות המזון ורק אז מסוגל הגוף החי לנצל את החומרים ולהשתמש בהם לצורכי עצמו, פשוט וברור לכל בר דעת ששום גוף אורגניזם חי אינו מסוגל לנצל מזון שאינו במצב כימי ראוי (אב מזון) ובמקרה כזה פשוט יפריש אותו כמות שהוא מהגוף.

אבות המזון שאנו מכירים הם: פחמימות מקור האנרגיה הראשוני של הגוף ואבן הבניין לסוגים שונים של מולקולות. בתהליך הפקת האנרגיה, גלוקוז, שהוא חד סוכר, מפורק בתהליך הגליקוליזה למולקולות פשוטות יותר תוך כדי יצירת  מולקולות אספקת האנרגיה של תאי הגוף. גם החד סוכרים פרוקטוז וגלקטוז יכולים לשמש את הגוף להפקת אנרגיה מלבד הפקת אנרגיה, הסוכרים משמשים לבניית סוגי מולקולות מורכבות שונים, כגון גליקופרוטאינים ופפטידוגליקנים במזון הסוכרים יכולים לבוא בצורת חד סוכרים, וכן בצורת דו סוכרים או רב סוכרים, אשר מפורקים במערכת העיכול לחד סוכרים אלה נספגים במעי הדק ומועברים אל הדם. שומנים או ליפידים, מורכבים מחומצות שומן המחוברות לגליצרול וקבוצות כימיות שונות. חלבונים אלו אבני הבניין שמרכיבות את חומצות האמינו. ויטמינים הם מולקולות שהגוף אינו יכול לייצר בעצמו, והוא זקוק להן לצורך תפקודו התקין. מינרלים הם תרכובות אי אורגניות הנחוצות לשמירת ההומאוסטאזיס וחלקן משמשות קופקטורים בתגובות ביוכימיות שונות.
בעלי חיים המתקיימים על תפריט צמחי שהוא עשיר בסיבים ודל בחלבון (אוכלי העשב והירק למיניהם) נאלצים להפיק את מירב אבות המזון ממזונם העשיר בסיבים שהוא למעשה רב סוכר אותו צריך הגוף לפרק עד למדרגת חד סוכר כנ"ל, ואשר על כן ידוע ומוסכם בעולם המדע שאין שום אפשרות בקרב כל בעלי החיים הנ"ל לפרק את הסיבית או צלולוזה בלע"ז למדרגת חד סוכרים ללא עזרת חיידקים ומיקרו אורגניזמים, עבודות מדעיות רבות נכתבו ופרסמו בנושא ונזכיר רק על קצה המזלג פרסומים של ד"ר יהושע מירון ופרופסור דניאל בן גדליה מיחידה המטבולית במכון וולקני שפורסם בירחון המדעי "סינתזיס" יוני 1995 ושבו ציינו שני החוקרים חמישה זנים עיקריים של חיידקים הנחוצים לפירוק דופן התא הצמחי והפיכתו מרב סוכר לחד סוכר.

Fibrobacter succinogenes  חיידק גראם נגטיבי בעל כושר בינוני לפירוק דופן התא ויצירת אצטט סוקצינאט ופורמאט, Ruminococcus flavefaciens  חיידק גראם פוזיטיבי בעל כושר גבוה לפירוק דופן תאים במבחנה וליצור אצטט סוקצינאט פורמאט ומימן, Ruminococcus albus  חיידק גראם פוזיטיבי בעל תצורת כדור בעל כושר ניצול סוכרים מדופן התא והיוצר מוצרי תסיסה שהם אצטט אתנול מימן ופחמן דו חמצני, Butyrivibrio fibrisolvens   חיידק גראם נגטיבי בעל תצורת מתג מאורך בעל כושר נמוך עד בינוני לפירוק דופן תאי והיוצר חומרי תסיסה כגון אצטט בוטריאט פורמאט וכנראה לקטט, Bacterioides rumincola  חיידק גראם נגטיבי בעל תצורת מתג קצר וכושר מועט לפירוק דופן התא ויצור חומרי תסיסה אצטט בוטריאט  איזו-ואפא ואמוניום.  

העולה מדברים אלו הוא:
1. שאצל כל אותם בעלי חיים אותם ציינה התורה כמעלי גירה כולל הגמל הארנבת והשפן חייבים למצוא נוכחות של אותם חיידקים אותם ציינו לעיל.

2. חייבת להיות יצירה של גזים כתוצאה מהתסיסה של פירוק הסוכר וגזים אלו חייבים להשתחרר מהקיבה דרך הפה בצורת גוש פליטה  של מעט מזון עם שילוב של גז הנקרא בשפת המדע "בולו" והוא זה שגורם לחיה או לבהמה להניע את פיה בתנועות לעיסה וכמו כן הוא יוצר גם הפרשה של רוק באזור הפה שלפעמים בולט מאוד בנוכחותו כמו בגמל.
3. אצל אותם אוכלי עשב שאינם מעלי גירה כמו "קלוטי הפרסה" הסוס הפרד החמור הזברה וכדומה התהליך שציינו מתרחש במעיים הרחבים וארוכים במיוחד ושחרור הגזים הנוצרים במהלך התסיסה משתחרר דרך פי הטבעת.
לגבי השאלה של נוכחות החיידקים הנ"ל בקרב אוכלי העשב חשוב לציין שגם אצל הפרה הכבשה והעז ושאר מעלי הגירה המובהקים אין כלל נוכחות חיידקים מיד לאחר הלידה שאז הוולד יונק חלב אם ויש לו רק קיבה אחת, השינוי מופיע רק לאחר שהעגל או הטלה עובר לאכילת ירק ועשב שאז מתפתחות שלוש "הקיבות" הנוספות שהן הכרס בית הכוסות והמסס ובתוכן נוכחות של אוכלוסיית החיידקים שציינו למעלה, כמו כן אחד הדברים הקשים לטיפול בבהמה מעלת גירה שהפסיקה לאכול מאיזו סיבה היא השבת אוכלוסיית החיידקים לכרס, כי ברגע שתהליך העלאת הגירה מפסיק מפסיקה אוכלוסיית החיידקים להתקיים. 

המעניין הוא שאוכלוסיית החיידקים הנדרשת לפירוק התאית וליצירת הגזים הגורמים להעלאת הגירה מגיעה מהמזון הצמחי עצמו שאוכלת החיה או הבהמה (ראה עבודות של פרופסור דניאל בן גדליה וד"ר יהושע מירון כנ"ל) ולכן נוכחות החיידקים יכולה להתפתח בכרס או במעי ולהשתתף בתהליך של העלאת הגירה מכל מקום אפשרי, כמו במקרה של הארנבת והשפן שקודם אוכלים את הגללים שלהם ולאחר מכן מקיאים את פליטות הגז והנוזל לתוך פיהם וחוזר חלילה. גם לגבי אלו שטוענים שהארנבת והשפן אינם לועסים כותב הרב קורמן "רבות נכתב על בעיית הארנבת, שלפי כל החוקרים אינה מעלת גרה. כך מציינים בכל ספרי לימוד ואנציקלופדיות. לדעתם נכתב בתורה, שהיא מעלת גרה, מכיוון, שהארנבת עושה תנועות בפיה כמו כל מעלה הגרה ומכאן נובעת כאילו הטעות ואחדים אומרים זאת בלשון "עדינה", שהתורה נתנה תיאור חיצוני, לפיה נראית הארנבת כמעלת גרה ברם, אנו המאמינים בתורה מן השמים, לא ״תכן לייחס לה טעויות, יותר נכון ופשוט לחפש את הטעויות אצל בני אדם, כולל אנשי מחקר אולם השאלה היא, כיצד ניתן ליישב את הדברים עם המציאות החוקרים אינם משיבים, מדוע בכל זאת עושה הארנבת תנועה בפיה, כאילו היא אכן לועסת את מה שהיא מעלה גרה היא גם מניעה בזמן אכילה את לסתה התחתונה מימין לשמאל, כמו כל מעלי גרה בסימפוזיון על נושא "אבולוציה", שאלתי פרופסור מחסידי תורת האבולוציה וחבריו לדעה, מדוע נוהגת כך הארנבת? הם השיבו לי שהיא מחקה את הפרות שמעלות גרה...!
לסיכום הנושא העלאת גירה אינה תכונה בלעדית לפרות לכבשים וכדומה אלה אופיינית גם לאוכלי ירק אחרים שאין להם אפשרות לפרק את התאית במעיים כמו הסוסים חמורים וכדומה. פעולות הלעיסה בפה אינן מבטאות עיכול של המזון כי העיכול נעשה רק על ידי פירוק בקטריות בקיבות או במעיים כאמור, ורק בגלל הגזים שנוצרו מהתסיסה ישנה פליטה חוזרת ולעיסה של מזון בחלל הפה. נוכחות הבקטריות שהזכרנו הן הוכחה חותכת להעלאת גירה ומקורן מן המזון עצמו וכמו שהן מופיעות ומשפיעות כך הן עלולות להיעלם בגלל מחלה וכדומה, ולכן כל מי שרוצה באמת לדעת יכול לדעת את העובדות כפשוטן ואין כל צורך להוכיח לאלה שאינם רוצים לדעת שמשה אמת והתורה אמת וכל מה שנכתב בתורה מעשה אלוקים הוא וכל עולם המדע אינו משיג ולו משהו מהשגות התורה.
אני מקווה שמעט הדברים שהצלחתי להעלות במגבלות הזמן העומד לרשותי יועילו לכבוד הרב הנכבד במלחמתו בכופרים

                                                                                                                                    בברכת כוהנים הרב ד"ר אלון דניאל נשיא.  
